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КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ  

ДЕТСКОГО ЛАГЕРЯ 

Смена «Смена Первых: Первооткрыватели лета» 

на 2026 год 

 

Календарный план воспитательной работы детского лагеря составлен с целью конкретизации 

форм, видов воспитательной деятельности и организации единого пространства воспитательной 

работы детского лагеря. 

План разделен на модули, которые отражают направления воспитательной работы детского 

лагеря в соответствии с Программой воспитания и определяет уровни проведения мероприятий. 

День Мероприятия Модули 

1 день 

1 июня 2026 год 

( понедельник) 

Миссия 

«Открывай смену» 

1. Встреча детей, регистрация. 

2. Торжественная линейка (поднятие флага, исполнения 

гимна РФ) 

3. Старт дня Первых «Здоровье в порядке – спасибо 

зарядке» 

4. Тожественное открытие лагерной смены «Поехали!» 

(с  участием «Орлята России») 

5. Игры Первых «Свиток имён», «Верю не верю», «А 

почему я?» 

6. Инструктажобезопасномповедении в лагере – 

вотряде,напрогулке,встоловой,вовремямассовых 

мероприятий. 
7. Работа спортивных секций: волейбол, баскетбол и гребля 

на байдарках и каноэ, карате, карате. 

8. КТД. Конкурс рисунков на асфальте «Мы на старте!» 

9. Подвижные игры на свежем воздухе. 

10.Сбор отряда «Время Первых» (подведение итогов дня) 

Модуль  

«Спортивно – оздоровительная 

работа» 

Модуль  

«Коллективная социально -

значимая деятельность в 

Движении Первых» 

Модуль  

«Детское самоуправление» 

Модуль  

«Психолого–педагогическое 

сопровождение» 

Модуль  

«Культура России» 

Модуль  

«Кружки и секции» 

2 день 

3 июня 2026 год  

( среда) 

Миссия 

«Знакомься с 

лагерем» 

1. Встреча детей, регистрация. 

2. Старт дня Первых «Здоровье в порядке – спасибо 

зарядке» 

3. Огонёк знакомства «Если вы есть, будьте первыми» 

4. Инструктажобезопасномповедении в лагере – 

вотряде,напрогулке,встоловой,вовремямассовых 

мероприятий. 
5. Работа спортивных секций: волейбол, баскетбол и гребля 

на байдарках и каноэ, карате, карате. 

6. КТД. Оформление отрядных уголков, выбор капитана, 

разучивание речёвки, девиза отряда. 

7.Подвижные игры на свежем воздухе. 

8. «ДвижениеПервых». Кинолекторий. 

9. Сбор отряда «Время Первых» (подведение итогов дня) 

Модуль  

«Спортивно – оздоровительная 

работа» 

Модуль  

«Коллективная социально -

значимая деятельность в 

Движении Первых» 

Модуль  

«Детское самоуправление» 

Модуль  

«Психолого–педагогическое 

сопровождение» 

Модуль  

«Культура России» 

Модуль  

«Кружки и секции» 

3 день  

4 июня 2026 год  

( четверг) 

Миссия «День 

Первых»  

1. Встреча детей, регистрация. 

2. Старт дня Первых «Здоровье в порядке – спасибо 

зарядке» 

3. Занятие в рамках обучающего курса «Что 
нужно, что бы стать Первым?» 
4. Общелагерное торжественное мероприятие 
«Посвящение в Первые» 
5. Инструктажобезопасномповедении в лагере – 

вотряде,напрогулке,встоловой,вовремямассовых 

мероприятий. 
6. Работа спортивных секций: волейбол, баскетбол и гребля 

Модуль  

«Спортивно – оздоровительная 

работа» 

Модуль  

«Коллективная социально -

значимая деятельность в 

Движении Первых» 

Модуль  

«Профориентация» 

Модуль  

«Детское самоуправление» 

Модуль  
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на байдарках и каноэ, карате, карате. 

7. КТД «Быть в движении» (визуализация основных 

направлений Первых) 

8. Подвижные игры на свежем воздухе. 

9.Сбор отряда «Время Первых» (подведение итогов дня) 

«Культура России» 

Модуль  

«Кружки и секции» 

4 день  

5 июня 2026 год 

( пятница) 

Пушкинский день 

России 

1. Встреча детей, регистрация. 

2. Старт дня Первых «Здоровье в порядке – спасибо 

зарядке» 

3.Занятие в рамках обучающего курса «Что 
нужно, что бы стать Первым?» 
4. Викторина Первых 
«Подорожкамрусскихнародных сказок». 
Фотосессия Первых «Я-Пушкин». 
5. Видео – лекция «О Пушкине детям» 
6. Инструктажобезопасномповедении в лагере – 

вотряде,напрогулке,встоловой,вовремямассовых 

мероприятий. 
7. Работа спортивных секций: волейбол, баскетбол и гребля 

на байдарках и каноэ, карате, карате. 

8. КТД «Там,наневедомыхдорожках» (иллюстрации к 

произведениям А.С. Пушкина) 

9. Подвижные игры навоздухе «Поляна народных игр» 

10.Сбор отряда «Время Первых» (подведение итогов дня) 

Модуль  

«Спортивно – оздоровительная 

работа» 

Модуль  

«Коллективная социально -

значимая деятельность в 

Движении Первых» 

Модуль  

«Детское самоуправление» 

Модуль  

«Психолого–педагогическое 

сопровождение» 

Модуль  

«Культура России» 

Модуль  

«Кружки и секции» 

5 день 

6  июня 2026 год  

( суббота) 

Миссия «Будь 

здоров» 

1. Встреча детей, регистрация. 

2. Старт дня Первых «Здоровье в порядке – спасибо 

зарядке» 

3. Занятие в рамках обучающего курса «Что 
нужно, что бы стать Первым?» 
4. Конкурс творческих (театрализованных) 
выступлений «Время здоровья!» 
5. Инструктажобезопасномповедении в лагере – 

вотряде,напрогулке,встоловой,вовремямассовых 

мероприятий. 
6. Работа спортивных секций: волейбол, баскетбол и гребля 

на байдарках и каноэ, карате, карате. 

7. Верёвочный курс «Спортивная эстафета по маршрутному 

листу» 

8. КТД. Презентация «Береги здоровье с молоду» 

9.Сбор отряда «Время Первых» (подведение итогов дня) 

Модуль  

«Спортивно – оздоровительная 

работа» 

Модуль  

«Коллективная социально -

значимая деятельность в 

Движении Первых» 

Модуль  

«Профориентация» 

Модуль  

«Детское самоуправление» 

Модуль  

«Культура России» 

Модуль  

«Цифровая медиа» 

Модуль  

«Кружки и секции» 

6 день 

8 июня 2026 год 

( понедельник) 

Миссия «Умей 

дружить» 

1. Встреча детей, регистрация. 

2. Старт дня Первых «Здоровье в порядке – спасибо 

зарядке» 

3. Занятие в рамках обучающего курса «Что 
нужно, что бы стать Первым?» 
4.Дискуссионная площадка «Клуб 
дипломатов» 
5. Инструктажобезопасномповедении в лагере – 

вотряде,напрогулке,встоловой,вовремямассовых 

мероприятий. 
6. Работа спортивных секций: волейбол, баскетбол и гребля 

на байдарках и каноэ, карате, карате. 

7. КТД. Конкурс архитекторов. 

8. Подвижные игры на свежем воздухе. 

9.Сбор отряда «Время Первых» (подведение итогов дня) 

Модуль  

«Спортивно – оздоровительная 

работа» 

Модуль  

«Коллективная социально -

значимая деятельность в 

Движении Первых» 

Модуль  

«Профориентация» 

Модуль  

«Детское самоуправление» 

Модуль  

«Культура России» 

Модуль  

«Цифровая медиа» 

Модуль  

«Кружки и секции» 

7 день 

10 июня 2026 год 

(среда) 

Миссия «Найди 

1. Встреча детей, регистрация. 

2. Старт дня Первых «Здоровье в порядке – спасибо 

зарядке» 

3. Игра – квест «Мир профессий!» 
4. Инфочас: «Познавай! 

Модуль  

«Спортивно – оздоровительная 

работа» 

Модуль  

«Коллективная социально -
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призвание!» Открывай!Будьвернымделу!». 
5. Инструктажобезопасномповедении в лагере – 

вотряде,напрогулке,встоловой,вовремя 

массовых мероприятий. 
6. Работа спортивных секций: волейбол, баскетбол и гребля 

на байдарках и каноэ, карате, карате. 

7. Экономическая игра «В мире бизнеса» 

8. Кинолекторий «Как найти свое место в обществе?» 

9.Сбор отряда «Время Первых» (подведение итогов дня) 

значимая деятельность в 

Движении Первых» 

Модуль  

«Профориентация» 

Модуль  

«Детское самоуправление» 

Модуль  

«Культура России» 

Модуль  

«Цифровая и медиа среда» 

Модуль  

«Кружки и секции» 

8 день 

11 июня 2026 год 

( четверг) 

Миссия «Будь с 

Россией!» 

1. Встреча детей, регистрация. 

2. Старт дня Первых «Здоровье в порядке – спасибо 

зарядке» 

3. Торжественная линейка «Это моя Россия» (с 
участием Орлят России) 

 4.Инфочас: «Мы открываем Россию» 
5. Инструктажобезопасномповедении в лагере – 

вотряде,напрогулке,встоловой,вовремямассовых 

мероприятий. 
6. Работа спортивных секций: волейбол, баскетбол и гребля 

на байдарках и каноэ, карате, карате. 

7. Встреча с интересным человеком. 

8. КТД. «День России», 

Конкурс фотографий Орлят России - «Я люблю Россию!» 

Изготовление Талисманов Добра для участников СВО. 

9.Сбор отряда «Время Первых» (подведение итогов дня) 

Модуль  

«Спортивно – оздоровительная 

работа» 

Модуль  

«Коллективная социально -

значимая деятельность в 

Движении Первых» 

Модуль  

«Профориентация» 

Модуль  

«Детское самоуправление» 

Модуль  

«Цифровая и медиа среда» 

Модуль  

«Кружки и секции» 

9 день 

15 июня 2026 год 

( понедельник) 

Миссия «Создавай 

и вдохновляй!» 

1. Встреча детей, регистрация. 

2. Старт дня Первых «Здоровье в порядке – спасибо 

зарядке» 

3. Творческий конкурс «Созвездие талантов» 
4. Стартин «Вы в танцах!» 
5. Инструктажобезопасномповедении в лагере – 

вотряде,напрогулке,встоловой,вовремямассовых 

мероприятий. 
6. Работа спортивных секций: волейбол, баскетбол и гребля 

на байдарках и каноэ, карате, карате. 

7. Квиз «Кинохиты» (интеллектуальная игра в тематике 

мирового кинематографа) 

8. КТД. Коллективное исполнение песен из советских 

мультфильмов. 

9.Сбор отряда «Время Первых» (подведение итогов дня) 

Модуль  

«Спортивно – оздоровительная 

работа» 

Модуль  

«Коллективная социально -

значимая деятельность в 

Движении Первых» 

Модуль  

«Профориентация» 

Модуль  

«Детское самоуправление» 

Модуль  

«Цифровая и медиа среда» 

Модуль  

«Кружки и секции» 

10 день 

16 июня 2026 год 

(вторник) 

Миссия «Благо 

твори!» 

1. Встреча детей, регистрация. 

2. Старт дня Первых «Здоровье в порядке – спасибо 

зарядке». 

3. Интерактивное занятие «Кто такой 
волонтёр?» (по отрядам) 
Марафон добрых дел «Хочу делать добро». 
4. Акция «Орлят России»  «Доброе сердце» 
(посещение питомника бездомных животных) 
5. Инструктажобезопасномповедении в лагере – 

вотряде,напрогулке,встоловой,вовремямассовых 

мероприятий. 
6. Работа спортивных секций: волейбол, баскетбол и гребля 

на байдарках и каноэ, карате, карате. 

7. КТД создание инсталляции «Доброе сердце, добрые 

руки». 

Написание писем поддержки участникам СВО (Орлята 

России) 

8. Подвижные игры на свежем воздухе. 

Модуль  

«Спортивно – оздоровительная 

работа» 

Модуль  

«Коллективная социально -

значимая деятельность в 

Движении Первых» 

Модуль  

«Профориентация» 

Модуль  

«Детское самоуправление» 

Модуль  

«Цифровая и медиа среда» 

Модуль 

«Экскурсии и походы» 

Модуль  

«Кружки и секции» 
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9.Сбор отряда «Время Первых» (подведение итогов дня). 

11 день 

17 июня 2026 год 

( среда) 

Миссия «Расскажи 

о главном!» 

1. Встреча детей, регистрация. 

2. Старт дня Первых «Здоровье в порядке – спасибо 

зарядке». 

3. Инфочас «Что такое медиа? 
Медиапрофессии» (по отрядам) 
4. Конкурс буктрейлеров «Читай! Думай! 
Твори!» 
5. Инструктажобезопасномповедении в лагере – 

вотряде,напрогулке,встоловой,вовремямассовых 

мероприятий. 
6. Работа спортивных секций: волейбол, баскетбол и гребля 

на байдарках и каноэ, карате, карате. 

7. Занятие «Медиаграмотность – это круто!» 

8. Подвижные игры на свежем воздухе. Фотоохота. 

9.Сбор отряда «Время Первых» (подведение итогов дня). 

Модуль  

«Спортивно – оздоровительная 

работа» 

Модуль  

«Коллективная социально -

значимая деятельность в 

Движении Первых» 

Модуль  

«Профориентация» 

Модуль  

«Детское самоуправление» 

Модуль  

«Цифровая и медиа среда» 

Модуль  

«Кружки и секции» 

12 день 

18 июня 2026 год 

( четверг) 

Миссия 

«Открывай 

страну!» и «Береги 

планету!» 

1. Встреча детей, регистрация. 

2. Старт дня Первых «Здоровье в порядке – спасибо 

зарядке». 

3. Инфочас «Заповедные места Ростовской 
области» 
4. Квест Первых на территории 
«Фотоохотник» 
5. Инструктажобезопасномповедении в лагере – 

вотряде,напрогулке,встоловой,вовремямассовых 

мероприятий. 
6. Работа спортивных секций: волейбол, баскетбол и гребля 

на байдарках и каноэ, карате, карате. 

7. Экологическая тропа 

8. КТД. Проект «Экологическая тропа» 

9.Сбор отряда «Время Первых» (подведение итогов дня). 

Модуль  

«Спортивно – оздоровительная 

работа» 

Модуль  

«Коллективная социально -

значимая деятельность в 

Движении Первых» 

Модуль  

«Профориентация» 

Модуль  

«Детское самоуправление» 

Модуль  

«Цифровая и медиа среда» 

Модуль  

«Проектная деятельность» 

Модуль  

«Кружки и секции» 

13 день 

19 июня 2026 год  

( пятница) 

Миссия ЗОЖ 

«Будь здоров!» 

1. Встреча детей, регистрация. 

2. Старт дня Первых «Здоровье в порядке – спасибо 

зарядке». 

3. Мозговой штурм «Вкусы и увлечения» 
4. Эстафеты Первых «Весёлые старты» 
5. Инструктажобезопасномповедении в лагере – 

вотряде,напрогулке,встоловой,вовремя 

массовых мероприятий. 
6. Работа спортивных секций: волейбол, баскетбол и гребля 

на байдарках и каноэ, карате, карате. 

7. КТД. Создание плакатов ЗОЖ (Орлята 

России) 
8. Подвижные игры на свежем воздухе. 

9.Сбор отряда «Время Первых» (подведение итогов дня). 

 

Модуль  

«Спортивно – оздоровительная 

работа» 

Модуль  

«Коллективная социально -

значимая деятельность в 

Движении Первых» 

Модуль  

«Профориентация» 

Модуль  

«Детское самоуправление» 

Модуль  

«Цифровая и медиа среда» 

Модуль  

«Проектная деятельность» 

Модуль  

«Кружки и секции» 

14 день 

20 июня 2026 год  

(суббота) 

Миссия «Учись и 

познавай!» 

1. Встреча детей, регистрация. 

2. Старт дня Первых «Здоровье в порядке – спасибо 

зарядке». 

3. Инфочас «Знания изменяют мир» 
4. Квест «Разведай! Выясни! Сообщи!» 
5. Инструктажобезопасномповедении в лагере – 

вотряде,напрогулке,встоловой,вовремя 

массовых мероприятий. 
6. Работа спортивных секций: волейбол, баскетбол и гребля 

на байдарках и каноэ, карате, карате. 

7. Кружок «Робототехника» 

Модуль  

«Спортивно – оздоровительная 

работа» 

Модуль  

«Коллективная социально -

значимая деятельность в 

Движении Первых» 

Модуль  

«Профориентация» 

Модуль  

«Детское самоуправление» 

Модуль  
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8. Подвижные игры на свежем воздухе. 

9.Сбор отряда «Время Первых» (подведение итогов дня). 

«Цифровая и медиа среда» 

Модуль  

«Кружки и секции» 

15 день 

22 июня 2026 год 

(понедельник) 

Миссия «Почтим 

воинов наших 

павших» 

1. Встреча детей, регистрация. 

2. Старт дня Первых «Здоровье в порядке – спасибо 

зарядке». 

3. Инфочас: беседа«Никтонезабыт, ничто 

незабыто! 
4. Митинг «Никто не забыт, ничто не забыто» 
(участием «Орлята России») 
5. Инструктажобезопасномповедении в лагере – 

вотряде,напрогулке,встоловой,вовремя 

массовых мероприятий. 
6. Работа спортивных секций: волейбол, баскетбол и гребля 

на байдарках и каноэ, карате, карате. 

7. Всероссийскаяакция «Свечапамяти»; 
8. Кинолекторий «Солдатик» 

9.Сбор отряда «Время Первых» (подведение итогов дня). 

Модуль  

«Спортивно – оздоровительная 

работа» 

Модуль  

«Коллективная социально -

значимая деятельность в 

Движении Первых» 

Модуль  

«Профориентация» 

Модуль  

«Детское самоуправление» 

Модуль  

«Цифровая и медиа среда» 

Модуль  

«Кружки и секции» 

16 день 

23 июня 2026 год 

(вторник) 

Миссия «День 

безопасности» 

1. Встреча детей, регистрация. 

2. Старт дня Первых «Здоровье в порядке – спасибо 

зарядке». 

3. Инфочас: Инструктаж: «Правила поведения на 

водоёме в летний период». 

Минутка безопасности. 
4. Эстафета: «У воды без беды. 

Я – спасатель» 

5. Инструктажобезопасномповедении в лагере – 

вотряде,напрогулке,встоловой,вовремямассовых 

мероприятий. 
6. Работа спортивных секций: волейбол, баскетбол и гребля 

на байдарках и каноэ, карате, карате. 

7. КТД «У воды без беды» (изготовление плакатов, 

памяток, эмблем безопасности) 

8. Подвижные игры на свежем воздухе. 

9.Сбор отряда «Время Первых» (подведение итогов дня). 

Модуль  

«Спортивно – оздоровительная 

работа» 

Модуль  

«Коллективная социально -

значимая деятельность в 

Движении Первых» 

Модуль  

«Профориентация» 

Модуль  

«Детское самоуправление» 

Модуль  

«Цифровая и медиа среда» 

Модуль  

«Кружки и секции» 

17 день 

24 июня 2026 год 

(среда) 

Миссия «Вместе в 

команде первых!» 

1. Встреча детей, регистрация. 

2. Старт дня Первых «Здоровье в порядке – спасибо 

зарядке». 

3. Квест-игра “Узнай Первым”  
4. Ролевая игра “Завтра наступает сегодня” 
Что делают первые? 
5. Инструктажобезопасномповедении в лагере – 

вотряде,напрогулке,встоловой,вовремя 

массовых мероприятий. 
6. Работа спортивных секций: волейбол, баскетбол и гребля 

на байдарках и каноэ, карате, карате. 

7. Проектная сессия (на базе Точки Роста» 

“PROДвижение” 
8. Отрядная игра “Объясни 

9.Сбор отряда «Время Первых» (подведение итогов дня). 

Модуль  

«Спортивно – оздоровительная 

работа» 

Модуль  

«Коллективная социально -

значимая деятельность в 

Движении Первых» 

Модуль  

«Профориентация» 

Модуль  

«Детское самоуправление» 

Модуль  

«Цифровая и медиа среда» 

Модуль  

«Кружки и секции» 

18 день 

25 июня 2026 год 

(четверг) 

«До скорых 

встреч!» 

1. Встреча детей, регистрация. 

2. Старт дня Первых «Здоровье в порядке – спасибо 

зарядке». 

3. «День сюрпризов» 
4. Линейка закрытия смены Первых с 
участием «Орлята России» 
5. Инструктажобезопасномповедении в лагере – 

вотряде,напрогулке,встоловой,вовремямассовых 

мероприятий. 

Модуль  

«Спортивно – оздоровительная 

работа» 

Модуль  

«Коллективная социально -

значимая деятельность в 

Движении Первых» 

Модуль  

«Профориентация» 
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6. Работа спортивных секций: волейбол, баскетбол и гребля 

на байдарках и каноэ, карате, карате. 

7. Подвижные игры на свежем воздухе. 

8.Сбор отряда «Время Первых» (подведение итогов дня). 

Модуль  

«Детское самоуправление» 

Модуль  

«Цифровая и медиа среда» 

Модуль  

«Кружки и секции» 
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